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Agnes Betschart:
«In der Langrüti fühle ich mich rund- 
um wohl. Die schöne Lage im Grünen 
und die gute Erreichbarkeit mit dem 
Bus sind für mich ideal.»



In der Langrüti, im südlichen Dorfteil Einsiedelns, steht
das Alters- und Pflegeheim des Bezirks Einsiedeln. Idyllisch 
im Grünen gelegen, bieten wir hier älteren Menschen 
betreute oder selbständige Wohnformen an. 

Die Langrüti ist der optimale Ort, um auch im hohen Alter 
einen lebenswerten Alltag zu erfahren. Unser Grundsatz 
lautet, dass wir unseren Bewohnerinnen und Bewohnern 
weiterhin ihre grösstmögliche Selbstbestimmung und 
Privatsphäre ermöglichen wollen. Entsprechend legen wir 
viel Wert auf die aktive Gestaltung eines abwechslungs-
reichen Alltags.

Idyllisch im Grünen

Das neue
Zuhause
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Die Langrüti verfügt über verschiedenste 
Zimmerangebote.

Die hellen, grosszügig gestalteten Räume bieten 
viel Platz für Privatsphäre. Uns ist es sehr wichtig, 
dass Sie sich an Ihrem neuen Lebensmittelpunkt 
wohl und geborgen fühlen. 

Ihr neues Zuhause können Sie mit Ihren eigenen 
Möbeln und lieb gewordenen Erinnerungsstücken 
ausstatten. Nach Absprache ist es sogar möglich, 
Ihr Haustier in die Langrüti mitzunehmen. 
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Viel Platz
für Privatsphäre

Individuell 
wohnen
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Josef Schönbächler: 
«Ich habe mich in der Langrüti sehr 
schnell eingelebt. Hier habe ich 
meine eigenen Möbel, und die Wellen- 
sittiche Fritz und Fritzl wurden mir lieb 
und vertraut.»



Emil (Rubel) Kälin:
«Hier wird es mir nie langweilig. 
Jeden Tag kann ich etwas Spannendes 
erleben! Ich schätze auch die Kontakte 
mit den anderen Menschen im Haus 
und den auswärtigen Besuchern.»
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Ein Zuhause
voller

Möglichkeiten

In der Langrüti bestimmen Sie Ihren Alltag selbst. Unser
vielfältiges Angebot bietet Ihnen abwechslungsreiche Möglich- 
keiten. Sei es das aktive Mitwirken in der Kochgruppe, die 
zusätzliche Bewegung im Fitness, das gemeinsame Basteln 
oder die Teilnahme an Konzerten, Festen und anderen Anlässen 
aus unserem umfangreichen Veranstaltungsprogramm.

Vielfältige Angebote



Viele unserer Anlässe werden mitgetragen von Vereinen 
aus der Umgebung und animieren zu erlebnisreichen 
Begegnungen. 

Die öffentlich zugängliche Cafeteria ist der «Dorfplatz» in der 
Langrüti. Hier trifft man sich zu einem gemütlichen Schwatz, 
zum Spiel oder einfach zu einem feinen Kaffee.

Regelmässige Ausflüge bieten zusätzliche Abwechslung und 
die Möglichkeit, alte Bekanntschaften zu pflegen oder neue 
Kontakte zu knüpfen.

Wir legen grossen Wert darauf, dass Ihre Angehörigen, 
Bekannten und Freunde weiterhin in Ihren Alltag einge- 
bunden sind.

«Dorfplatz»
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Beziehungen
pflegen



Die Demenzwohngruppe Alpoase bietet für 12 Bewohnerin-
nen und Bewohner ein Zuhause in familiärem und liebevol-
lem Ambiente. Das Angebot richtet sich an demenzerkrank-
te Menschen, die Betreuung benötigen. 

Im Vordergrund steht die gemeinsame Alltagsgestaltung. 
Dabei orientieren wir uns an den Lebensgeschichten der 
Bewohnerinnen und Bewohner. Bekanntes und Vertrautes 
wird in das Alltagsgeschehen einbezogen. Im Rahmen ihrer 
Interessen und Möglichkeiten werden ihnen Aufgaben zuge-
teilt – etwa beim Tischdecken, beim Zmittag-Kochen oder 
bei anderen Hausarbeiten.

Dank der familiären Umgebung und der individuellen Tages- 
struktur erfahren die Bewohnerinnen und Bewohner hier 
Bindung und Identität sowie Liebe und Trost.

Demenz-
wohngruppe
Alpoase

Das familiäre Zuhause
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Eine Bewohnerin:
«Die Alpoase ist mein Zuhause. Fast 
jeden Tag helfe ich beim Kochen mit – 
das habe ich schon früher sehr gerne 
gemacht.»
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Die Anzahl demenzerkrankter Personen wird aufgrund 
der Alterung der Bevölkerung deutlich zunehmen. Bis 
2050 dürfte ihre Zahl in der Schweiz auf 300’000 steigen. 

Demenz ist ein Überbegriff für eine Vielzahl von Krank- 
heitsbildern und Ursachen. Das Hauptmerkmal einer 
Erkrankung ist der Verlust der geistigen Leistungsfähig-
keit aufgrund körperlicher Veränderungen im Gehirn. 

Zu Beginn stehen vor allem Gedächtnisstörungen und 
Orientierungsprobleme im Vordergrund. Mit fortschrei- 
tender Erkrankung stellt sich in vielen Fällen ein wach-
sender Verlust des Wortschatzes und der Sprache ein. 
Betroffene verlieren zunehmend ihre Selbständigkeit 
und können in der Regel ihren Alltag nicht mehr alleine 
bewältigen. Sie benötigen Pflege rund um die Uhr.

Was ist Demenz? 



Ihre Lebensqualität zu erhalten und zu fördern, steht im 
Mittelpunkt unserer Arbeit. Eine möglichst individuelle, 
ganzheitliche und aktivierende Betreuung und Pflege ist 
uns wichtig. 

Zeit für ein vertrauensvolles Gespräch und Hilfestellung 
dort, wo sie benötigt wird. Unser gut ausgebildetes Team 
sorgt rund um die Uhr für Sie.

Unser Pflegeteam begegnet Ihnen mit viel Einfühlungs-
vermögen und Respekt. Die Zusammenarbeit mit externen 
Ärzten, Apothekern und Therapeuten ist für uns ebenso 
selbstverständlich, wie wir den Kontakt zur Spitex und zu 
den Spitälern pflegen.
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Kompetent 
und 
achtsam
Hilfe bieten – 
dort, wo sie nötig ist
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Dr. med. Fabrizio Verga:  
«Die Arbeit mit dem Langrüti-Team schätze 
ich sehr. Mich beeindrucken die profes-
sionelle Pflege und der liebevolle Umgang 
mit den Bewohnerinnen und Bewohnern. 
Ich bin hier Belegarzt aus Überzeugung.»
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Das Küchenteam bereitet mit seinen schmackhaften und 
abwechslungsreichen Mahlzeiten viel Freude im Alltag. 
Auch die Mitarbeitenden der Hauswirtschaft tragen durch 
ihre sorgsame Arbeit viel zum Wohlbefinden in der Langrüti 
bei. Der technische Dienst sorgt für den reibungslosen 
Betrieb der Anlagen und den Unterhalt der Gebäude. Er 
unterstützt Sie zudem gerne beim Einrichten Ihres neuen 
Zuhauses.

Tatkräftiges Team
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Die Langrüti ist ein wunderbarer Ort, um Ihren Ruhestand 
möglichst lange aktiv zu geniessen. Wir bieten Ihnen ein 
neues Zuhause, in dem Sie sich wohl und geborgen fühlen. 
Unterstützung erhalten Sie dort, wo sie benötigt wird. 

Unsere Betreuung basiert auf einem humanen und religiösen 
Menschenbild, welches die Würde und Individualität des 
Einzelnen achtet. 

Ihre Lebensqualität steht 
bei uns im Mittelpunkt!
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•	 Betreuung und Pflege nach Bedarf, rund um die Uhr
•	 gemeinsamen Aktivitäten wie: Kochen, Basteln, Fitness etc.
•	 hausinternen Veranstaltungen in Zusammenarbeit 
	 mit den örtlichen Vereinen
•  gemeinsamen Ausflügen 
• 	gesunden und frisch zubereiteten Mahlzeiten, Zmorgebuffet, 
	 Salatbuffet, Nachtsnacks
• 	Unterstützung und Beratung durch unsere Mitarbeitenden 
	 in finanziellen und anderen Fragen
•	 einem umfassenden Hotellerieangebot

Sie profitieren von:
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•	 ruhige Lage im Grünen und doch nahe beim Dorfzentrum 
•	 Bushaltestelle vor dem Haus
•	 helle und geräumige Zimmer
•	 gemütliche Aufenthaltsräume  
•	 hauseigene Cafeteria 
•	 Hauskapelle 

Die Vorzüge unserer Infrastruktur 
auf einen Blick: 



Möchten Sie noch mehr über die Langrüti erfahren? 
Dann melden Sie sich für einen unverbindlichen 
Besuch und ein Gespräch mit unserer Heimleitung an.
 
Gerne geben wir Ihnen detailliert Auskunft und 
beantworten Ihre Fragen. Selbstverständlich 
können Sie bei dieser Gelegenheit auch einen Blick 
in eines der Zimmer werfen. 

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme: 

055 418 85 85 Telefon
info@langrueti-einsiedeln.ch

Lernen Sie uns 
persönlich kennen
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